Tematy: zdrowe odzywianie i zdrowy tryb zycia wpisane sa w realizowany w szkole program
wychowawczy i1 profilaktyczny. Realizuja je nauczyciele podczas godzin wychowawczych,
zawieraja si¢ w programie wychowania fizycznego, wosu, biologii, chemii itd.

W ramach zaje¢ modutowych przez semestr realizujemy blok zajeé pt. Zajecia Zywieniowe.

Gimnazjum wzigto udzial w ogolnopolskiej akcji: ,,Jedz smacznie 1 zdrowo” : lekcje. plakaty,
ulotki prezentacje, konspekty lekcji dla nauczycieli. Mtodziez wzigta udziat w konkursie
i nagrata filmik profilaktyczny dotyczacy zdrowej zywnosci pt” Madry wybor”.

Pedagog szkolny koordynuje rokrocznie akcje pod patronatem Sanepidu ,, Trzymaj
forme”(gazetki informacyjne, ulotki, poradnik itp.).

Nauczyciel $wietlicy przygotowal milodziez do udzialu w II Ogoélnopolskim Festiwalu
Profilaktyki, w Miedzyzdrojach,w ktorym zajeli I m.

Na terenie gimnazjum nie ma sklepiku i pojemnikéw z napojami, stodyczami itp.
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