W Technikum Zawodowym nr 1 w Centrum Edukacji Zawodowej i Turystyki w Swinoujciu, ul.
Gdynska 26 w roku szkolnym 2011/2012 przeprowadzone zostaty nastepujgce dziatania propagujace
zdrowe odzywianie i ogdlnie zdrowy tryb zycia:

1. W ramach zaje¢ wychowania fizycznego, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 8 sierpnia 2012 r w sprawie dopuszczalnych form realizacji zajec
wychowania fizycznego realizowane byty zajecia z wychowania zdrowotnego.

2. W ramach przedmiotu ,, Podstawy zywienia i higieny” uczniowie poznajg zasady racjonalnego
odzywiania i zdrowego trybu zycia.

3. W ramach zaje¢ Szkolnego Kofa Gastronomicznego realizowane sg zadania propagujgce
zdrowe odzywianie. Podsumowaniem tych dziatan byt Szkolny Konkurs Gastronomicznych
pod patronatem UNITY LINE Szczecin oraz hotelu Amber Baltic Miedzyzdroje —w tym roku
szkolnym pod nazwg ,Potrawy z ryb” z udziatem uczniéw zaprzyjaznionej szkoty o tym

samym profilu ksztatcenia z Wodzistawia Slaskiego.
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