»Ferie zimowe z wyobraznig”

Ferie zimowe w Swinoujsciu  13.lutego — 26.lutego 2017

FORMA ZAJEC/NAZWA
GODZINA WYDARZENIA MIEJSCE PROWADZACY/ORGANIZATOR UWAGI
13.02. poniedzialek
10.00 - 11.30 Warsztaty plastyczne: Kubki Pracownia Instruktor Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, 25
ceramiczne - projektowanie i ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska miejsc, zapisy (od 01. lutego
dekorowanie Sala 501, MDK do 10. lutego 2017 roku
wiacznie) w pracowni lub pod
numerem tel. 91 327 87 62
10.00 - 14.00 Warsztaty wokalne ,,Sztuka Sala 310 MDK Instruktor Marina Nikoriuk, Aneta Liczba miejsc ograniczona,
$piewania” — konsultacje dla tych, Kruk zapisy (od 01. lutego do
ktorzy nie mieli okazji popracowaé 10. lutego 2017 roku wiacznie)
nad swoim glosem i ruchem 503 715 201 — Marina
scenicznym Nikoriuk
10.00 - 11.30 Siatkowka dziewczat Hala OSiR Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajecia otwarte
10.00 - 12.00 Jutro Walentynki — zajecia Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
plastyczne” Miejska Biblioteka
Publiczna
11.00 - 17.00 Wycieczka do Truskawkowego | Filia MDK Warszoéw | Instruktorki Magdaleno Tereszko, Zapisy do 10 lutego wlacznie,
Miasteczka w Koserow Paulina Surudo w godz. 12.00-14.00,
(Niemcy) tel. 91 321 52 02,
mdkwarszow@02.pl




11.00 -17.00 Zajecia $wietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stotfowy
11.30-13.00 Koszykowka chtopcow Hala OSIiR Instruktor Rafat Maraszek Zajecia otwarte
12.30 - 14.00 Warsztaty plastyczne: Portret - | Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak, Dzieci w wieku szkolnym, 25
malowanie pastelami ,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek miejsc, zapisy (od 01. lutego
Sala 501, MDK Walczak do 10 lutego 2017 wiacznie)
w pracowni lub pod numerem
tel. 91 327 87 62
13.00 - 14.30 Tenis stotowy Hala OSIiR Instruktor Mirostaw Matusz Zajecia otwarte
14.00 - 17.00 ,Nasze muzykowanie” — nauka | Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Zajecia otwarte, liczba miejsc
gry na wybranym instrumencie ograniczona, (zapisy
(gitara, perkusja, instrumenty od 01. lutego do 10. lutego
klawiszowe) 2017 roku wiacznie),
tel. 91 322 17 27
15.00 - 17.00 Warsztaty teatralno — O!$rodek Dziatan Instruktorki Aneta Kruk, Aleksandra | Zajgcia otwarte dla mtodziezy
plastyczne: projektowanie i Teatralnych, sala Borelowska od lat 12, (zapisy od 01. lutego
realizacja kostiumow z 417, Pracownia do 10. lutego 2017 roku
niecodziennych materiatow ,,Poddasze”, sala 510 wiacznie) tel. 506 620 909
MDK Aneta Kruk, liczba miejsc
ograniczona
16.00 - 18.00 Zajgcia sportowo - rekreacyjne | Hala Sportowa GP 3 | Instruktorzy Lukasz Kupczyk, Zajecia bezptatne
Gerard Biatek
16.30-17.30 Zajgcia dla dzieci do lat 7 DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne

Karate

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190



http://www.kyokushin.fn.pl/

17.30 —19.00 Zajecia dla miodziezy od 14 lat | DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zaje¢cia bezplatne
Kickboxing ) .
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
14.02. wtorek
10.00 -11.30 Otwarty trening dla kategorii Boisko OSIR Morski Klub Sportowy Flota Bioracy udziat w zajeciach
wiekowej 12 — 14 lat muszg posiadac:
aktualne badania lekarskie
zezwalajace na gre w pitke
nozng oraz wazne
ubezpieczenie od NNW
10.00 - 12.00 Poznajemy tworczo$¢ Barbary | Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Gawryluk. Warsztaty pisania Miejska Biblioteka
opowiadan dla dzieci. Publiczna
10.00 — 14.00 Warsztaty wokalne ,,Sztuka Sala 310 MDK Instruktor Marina Nikoriuk, Aneta
$piewania” — konsultacje dla tych, Kruk
ktérzy nie mieli okazji popracowaé
nad swoim glosem i ruchem
scenicznym
11.00-17.00 Zajgcia $wietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajgcia otwarte
planszowe, tenis stolowy
11.00 -12.30 Warsztaty plastyczne: Kolorowe | Filia MDK Karsibor | Instruktor Aleksandra Borelowska Dzieci w wieku szkolnym, 25

torby - aranzacja bawetnianych
toreb

miejsc, zapisy (od 01. lutego
do 10 lutego 2017 wiacznie) w
pracowni lub pod numerem



http://www.kyokushin.fn.pl/

tel. 91 327 87 62

11.00 - 13.00 Otwarte warsztaty muzyczno — | Filii MDK Warszoéw | Instruktorzy Magdalena Tereszko Zapisy do 10 lutego wigcznie,
wokalne w godz. 12.00-14.00,
tel. 91 321 52 02,
Warsztaty plastyczne: mdkwarszow@02.pl
11.00 - 14.00 Malowanie na szkle i kubkach, Ewa Kowalczyk, Barbara
ozdabianie $wiec Napiorkowska - Jonczyk
11.00 - 13.30 Warsztaty plastyczne ,,Swiat Pracownia Instruktor Jacek Walczak Dzieci w wieku szkolnym, 15
grafiki”- gipsoryt: techniki ,,Poddasze”, miejsc, zapisy (od 01. lutego
druku wypuktego Sala 501, MDK do 10 lutego 2017 wiacznie)
w pracowni lub pod numerem
tel. 91 327 87 62
11.00 - 13.00 Warsztaty gitarowe dla osob Sala 308, MDK Instruktor Barbara Okon Liczba miejsc ograniczona,
poczatkujacych zapisy od 06. lutego do
10. lutego 2017 r.,
w godz.09.00-15.00,
tel. 91 327 87 65, kazdy
uczestnik musi posiadac
wlasny instrument
11.30 - 13.00 Koszykowka chiopcow Hala OSIiR Instruktor Rafat Maraszek Zajgcia otwarte
12.00 - 13.30 Warsztaty tafica i zajecia Sala sportowa, MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla dzieci 1
ruchowe: zabawy z przestrzenig mtodziezy w wieku szkolnym
1 cigzarem ciala
12.00 - 16.00 Zabawa z animacjami dla Filia MDK Przytor Instruktor Teresa Dawid Zajecia bezptatne
najmlodszych
14.00 - 16.00 Warsztaty z tanca Sala sportowa, MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla dzieci 1

wspotczesnego 1 improwizacji

mtodziezy w wieku




14.00 - 16.30 Bal na powitanie Ferii — Filia MDK Warszoéw | Instruktor Bozena Rogowska Zajecia bezplatne
widowisko muzyczne i
warsztaty baloniarskie
14.30 — 16.00 Warsztaty plastyczne: ”Swiat Pracownia Instruktor Jacek Walczak
grafiki”: gipsoryt: techniki ,Poddasze”,
druku wypuktego Sala 501, MDK
16.00-19.00 Warsztaty plastyczne ,,Plastyka | Filia MDK Przytor Instruktor Anna Mamica Wiek bez ograniczen, zapisy
z wyobraznig”, cz.l, projekty osobiscie lub pod numerem
collage tel. 91 322 17 27
16.30 - 17.30 Zajecia dla dzieci do 7-8 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezptatne
Karate
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
17.30 - 18.30 Zajecia dla dzieci 8 — 10 lat DOJO Swinoujécie | Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezptatne
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
18.30 - 19.30 Zajecia dla dzieci 10 — 13 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezplatne
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
19.30 - 21.00 Zajecia dla mlodziezy i DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne

seniorow



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

15.02. Sroda
10.00 - 11.30 Warsztaty plastyczne: Kolorowe | Pracownia Instruktor Aleksandra Nowak,
torby- aranzacja bawelnianych | ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska
torebek Sala 501, MDK
10.00 - 11.30 Siatkowka dziewczat Hala OSIiR Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajgcia otwarte
10.00 - 12.00 Moje miasto w kolazu Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajgcia bezptlatne
Miejska Biblioteka
Publiczna
11.00-15.00 Warsztaty dla uczestnikow zaje¢ | Sala 310 MDK Instruktor Ola Nowak Liczba miejsc ograniczona,
wokalnych (m.in.: rozgrzewki zapisy (od 01. lutego
wokalne, ¢wiczenia oddechowe, do 10. lutego 2017 r. wlacznie)
zajecia ruchowe) 503 715 201 — Marina
Nikoriuk
11.00-17.00 Zajecia Swietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stolowy
11.00-17.00 Warsztaty tanca i zajecia Filia MDK Warszow | Instruktor Paulina Surudo
ruchowe: zabawy przy muzyce.
Warsztaty z tanca
wspotczesnego 1 improwizacji
11.30-14.30 Turniej Tenisa Stolowego Hala OSIiR Zgloszenia i zapisy w dniu

gry singlowe,
osobno dziewczgta i chlopcy
w dwoch kategoriach

Turnieju, 15 minut przed
rozpoczeciem gier, Mirostaw
Matusz



http://www.kyokushin.fn.pl/

szkoty podsatwowe: klasy I-11I
oraz IV-VI

tel. 537 500 889

12.00 — 15.00 Warsztaty plastyczne — Filia MDK Warszoéw | Instruktorki Ewa Kowalczyk, Barbara | Zapisy do 10 lutego wlacznie,
malowanie na szkle i kubkach, Napiorkowska - Jonczyk w godz. 12.00-14.00,
papieroplastyka, ozdoby z filcu. tel. 91 321 52 02,
Pokazy dawnego rekodzieta mdkwarszow@o02.pl

12.30 - 14.00 Warsztaty plastyczne ,,Zimowy | Pracownia Instruktorzy Aleksandra Nowak,
pejzaz” - poznawanie réznych ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek
technik malarskich Sala 501, MDK Walczak

14.00 - 17.00 Gry i zabawy z instrumentami Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Zajecia bezplatne, wiek bez
(m.in. gitara, perkusja, ograniczen
instrumenty klawiszowe)

14.00 Spektakl dla najmtodszych Sala teatralna MDK Wstep wolny, wiek bez
»Ztota Kaczka” w wykonaniu ograniczen
artystow Teatru Rozrywki
Trojkat (teatr maski z zywym
planem aktorskim z uzyciem
lalek)

14.00 — 16.00 Turniej Mini Siatkéwki Hala Sportowa ZSO | MMKS MARATON Swinoujscie
dla chtopcéw szkot
podstawowych z klas V-VI

15.30 - 16.30 » Walentynkowe serduszka” — Filia MDK Przytor Instruktor Teresa Dawid Dzieci i mlodziez od lat 10
poezja dla najblizszych

16.00 - 19.00 Warsztaty plastyczne: Otwarta | Pracownia witrazu, Instruktor Aleksandra Borelowska Mtodziez od lat 12 oraz

Pracownia Witrazu — malowanie
na szkle, tworzenie 0zdob

sala 414, MDK

dorosli. Ilo$¢ miejsc
ograniczona. Zapisy od
01. lutego do 10. lutego 2017




farbami witrazowymi

wiacznie, pod numerem
telefonu 690 526 365 —
Aleksandra Borelowska

16.02. czwartek
08.30 -16.30 Woycieczka do Centrum Dialogu | MDK Specjalista Bartek Wutke Dzieci i mtodziez w wieku od
Przetomy (interaktywna lekcja 7 do 15 lat. [lo$¢ miejsc
historii) oraz zwiedzanie ograniczona. Zapisy od
Filharmonii w Szczecinie 01. lutego do 10. lutego 2017
wlacznie, pod numerem
tel. 91 327 87 64. Koszt
biletow wstepu
10.00 - 11.30 Warsztaty plastyczne: Wiklina — | Pracownia Dzieci w wieku szkolnym, 25
tworzenie kul, kwiatow, koszy | ,,Poddasze”, miejsc. Zapisy od 01. lutego
oraz innych 0zdob z wikliny, Sala 501, MDK do 10. lutego 2017 r. wlacznie,
ratanu oraz galezi brzozy pod numerem
tel. 91 327 87 62
10.00 - 11.30 Koszykowka chtopcoéw Hala OSiR Instruktor Rafat Maraszek Zajecia otwarte
10.00 - 12.00 Michat Rusinek dzieciom. Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Czytanie oraz warsztaty Miejska Biblioteka
plastyczne Publiczna
10.30 ,Wedrowka do $wiata zwierzat” | Filie MDK Przytori | Instruktorzy Teresa Dawid, Robert Dzieci i mtodziez od lat 8,
—wycieczka do Muzeum WPN | Karsibor Miecznik koszt biletu wstepu:
w Miedzyzdrojach 4 7t / os. oraz ubezpieczenie.
Zapisy osobiscie lub pod
numerem tel. 91 322 17 27,
ilo§¢ miejsc ograniczona
11.00-13.00 Warsztaty gitarowe dla Sala 308 MDK Instruktor Barbara Okon




poczatkujacych

11.00 - 14.00

Otwarte warsztaty wokalno —
instrumentalne pt.: ,,Rozwijamy
talenty”

Filia MDK Warszow

Instruktor Magdalena Tereszko

11.00 - 15.00

Warsztaty dla uczestnikow zajec
wokalnych (m.in.: rozgrzewki
wokalne, ¢wiczenia oddechowe,
zajecia ruchowe)

Sala 310 MDK

Instruktor Ola Nowak

www.olanowak.info

11.00-17.00

Zajgcia $wietlicowe, gry
planszowe, tenis stotowy

Filia MDK Karsibor

Instruktor Robert Miecznik

Zajgcia otwarte

11.30 - 14.00

Otwarty Turniej Mini Siatkowki
- ,trojki” dziewczat,
rocznik 2003 1 mlodsze

Hala OSiR

Zgloszenia 1 zapisy w dniu
Turnieju, 15 minut przed
rozpoczeciem gier, Mirostaw
Matusz

tel. 537 500 889

12.00 -13.30

Warsztaty tafica 1 zajgcia
ruchowe: zabawy z przestrzenia
1 cigzarem ciala

Sala sportowa MDK

Instruktor Paulina Surudo

12.00 - 16.00

Warsztaty plastyczne:
papieroplastyka, ozdoby z filcu,
pokazy dawnego rekodzieta

Filia MDK Warszow

Instruktorki Ewa Kowalczyk, Barbara

Napiorkowska - Jonczyk

12.30 - 14.00

Warsztaty plastyczne: Wikilna —
tworzenie kul, kwiatow, koszy
oraz innych ozdob z wilkliny,
ratanu oraz gatezi brzozy

Pracownia
,,Poddasze”,
Sala 501, MDK

14.00 - 16.00

Warsztaty z tanca
wspotczesnego 1 improwizacji

Sala sportowa MDK

Instruktor Paulina Surudo

14.00 -19.30

,,Jaka to melodia” — zabawy
muzyczno — wokalne z

Filia MDK Przytor

Instruktor Bogdan Lewicki

Zajecia otwarte, wiek bez
ograniczen




podziatem na grupy wiekowe

15.00 - 17.00 Warsztaty teatralno — O!$rodek Dziatan Instruktorki Aneta Kruk, Aleksandra
plastyczne: projektowanie i Teatralnych, sala Borelowska
realizacja kostiumow z 417, Pracownia
niecodziennych materiatow ,,Poddasze”,
Sala 501, MDK
16.00 —17.00 Warsztaty z tanca oraz zajecia Sala sportowa MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla dzieci i
rozciggajace i wzmacniajace miodziezy w wieku szkolnym
16.00 - 18.00 Zajecia sportowo - rekreacyjne | Hala sportowa GP 3 | Instruktorzy Lukasz Kupczyk, Gerard | Zajecia bezptatne
Bialek
16.30 - 17.30 Zajecia dla dzieci do 7-8 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezptatne
Karate
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
17.30 —18.30 Zajecia dla dzieci 8 — 10 lat DOJO Swinoujécie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
18.30 - 19.30 Zajecia dla dzieci 10 — 13 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezptatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

19.30-21.00

Zajecia dla mlodziezy i
seniorow

DOJO Swinoujscie

Swinoujski Klub Karate Kyokushin

Zajecia bezplatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

17.02. piatek
Woycieczka do kina Cinema 3D | MDK Instruktor Aleksandra Nowak, Woycieczka dla dzieci grup
— Galeria Corso Aleksandra Borelowska plastycznych MDK, 60 0so6b,
zapisy u instruktorow
690 526 365, koszt biletu do
Kina
10.00 - 12.00 Gry planszowe i komputerowe | Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Miejska Biblioteka
Publiczna
10.00 — 13.00 Turniej koszykowki Hala OSIR Zgloszenia i zapisy w dniu
w formule ,,streetball” dla Turnieju, 15 minut przed
chtopcow 1 dziewczat szkot rozpoczegciem gier, Mirostaw
podstawowych Matusz
tel. 537 500 889
11.00 - 15.00 Warsztaty dla uczestnikow zaje¢ | Sala 310 MDK Instruktor Ola Nowak www.olanowak.info
wokalnych (m.in.: rozgrzewki
wokalne, ¢wiczenia oddechowe,
zajgcia ruchowe)
11.00 - 17.00 Zajgcia $wietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajgcia otwarte
planszowe, tenis stolowy
12.00 - 15.00 Projekcja bajek Filia MDK Warszow | Instruktor Waldemar Ortowski Wstep wolny



http://www.kyokushin.fn.pl/

14.00 - 19.00 Warsztaty muzyczno — wokalne | Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Zajecia bezptlatne, wiek bez
z podzialem na grupy wiekowe ograniczen
(akordy gitarowe, $§piew, gra na
instrumentach klawiszowych
oraz perkusji)
16.30-17.30 Zajgcia dla dzieci do 7 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne
Karate
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
18.30 —20.00 Zajecia dla mlodziezy od 14 lat | DOJO Swinouj$cie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne
Kickboxing ) o
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
20.00 —09.00 Pizamowa noc z bajkami Filia MDK Warszoéw | Instruktor Magdalena Tereszko Zapisy do 10. lutego wiacznie,
w godz. 12.00-14.00,
osobi$cie, pod numerem
tel. 91 321 52 02 lub
mdkwarszow@o02.pl
18.02. sobota
11.00 - 16.30 Woycieczka nad morze — Okolice Przytoru Instruktor Teresa Dawid Dzieci i mtodziez od lat 7.

terenowe gry i zabawy sportowe
na plazy

Zapisy osobiscie lub pod
numerem tel. 91 322 17 27
Ilo$¢ miejsc ograniczona



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

12.00 — 15.00 Gry i zabawy z instrumentami Zajgcia bezplatne, wiek bez
(m.ln.: gitara, perl_<u31a, Filia MDK Przytér Instruktor Bogdan Lewicki ograniczen
instrumenty klawiszowe)
20.02. poniedzialek
10.00-11.30 Warsztaty plastyczne ,,Moje Pracownia Instruktor Aleksandra Nowak,
miasto na pocztowce” — ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska, Jacek
technika rysunku Sala 501, MDK Walczak
10.00 - 11.30 Siatkowka dziewczat Hala OSIiR Instruktor Andrzej Mikotajczak Zajgcia otwarte
10.00 - 12.00 Twoérczo$¢ Agnieszki Fraczek Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajgcia bezptlatne
dla dzieci Miejska Biblioteka
Publiczna
10.00 - 16.00 Wycieczka do Parku Guliwera — | Filia MDK Przytor Instruktor Teresa Dawid Dzieci i mtodziez od lat 7.
Pudagla oraz manufaktur Karls i Zapisy osobiscie lub pod
Molschow (Niemcy) numerem tel. 91 322 17 27,
ilo§¢ miejsc ograniczona
11.00 - 15.00 Warsztaty dla uczestnikow zaje¢ | Sala 310, MDK Instruktor Ola Nowak www.olanowak.info
wokalnych (m.in.: rozgrzewki
wokalne, ¢wiczenia oddechowe,
zajgcia ruchowe)
11.00-17.00 Zajecia Swietlicowe, gry Sala Filii MDK Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stotowy Karsibor
11.00 - 17.00 Warsztaty tanca i zajgcia Filia MDK Warszéw | Instruktor Paulina Surudo




ruchowe. Warsztaty z tanca
wspotczesnego 1 improwizacji

11.30 - 13.00 Koszykowka chtopcow Hala OSIiR Instruktor Rafat Maraszek Zajecia otwarte
12.30 - 14.00 Warsztaty plastyczne. Kubki Pracownia Instruktor Aleksandra Nowak,
ceramiczne - projektowanie ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska
i dekorowanie Sala 501, MDK
13.00 - 14.30 Tenis stotowy Hala OSIiR Instruktor Mirostaw Matusz Zajecia otwarte
14.00 - 17.00 ,,Jaka to melodia” — zabawy Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Zajecia otwarte, wiek bez
muzyczno — wokalne z ograniczen
podziatem na grupy wiekowe
15.00 - 17.00 Zajecia teatralno — plastyczne, O!s$rodek Dziatan Instruktor Aneta Kruk, Aleksandra
Projektowanie i realizacja Teatralnych, sala Borelowska
kostiumow z niecodziennych 417, Pracownia
materialow ,,Poddasze”, sala.510
MDK
16.00 - 18.00 Zajecia sportowo - rekreacyjne | Hala sportowa GP 3 | Instruktorzy Lukasz Kupczyk, Zajecia bezptatne
Gerard Biatek
16.30-17.30 Zajgcia dla dzieci do 7 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezplatne
Karate
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
17.30 -19.00 Zajecia dla mlodziezy od 14 lat | DOJO Swinouj$cie Zajgcia bezptlatne

Kickboxing

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

tel. 600 806 190

21.02. wtorek

10.00 - 11.30 Warsztaty plastyczne Pracownia Instruktorki Aleksandra Nowak,
,,Reprodukcja dziet sztuki” ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska
Sala 501, MDK
10.00 - 12.00 Moje ukochane bajki i basnie — | Dzial dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
warsztaty pisarskie dla dzieci Miejska Biblioteka
Publiczna
10.00 -13.00 Halowy Turniej Pitki Noznej Hala OSIR Zgtoszenia i zapisy w dniu
szkoty podstawowe, klasy I/ 11 i Turnieju, 15 minut przed
mtodsi, czteroosobowe sktady rozpoczeciem gier, Mirostaw
zespotow (1+3) Matusz
tel. 537 500 889
11.00 - 12.30 Warsztaty plastyczne ,,Swiat Filia MDK Karsibor | Instruktor Jacek Walczak
grafiki” — gipsoryt: techniki
druku wypuktego
11.00 - 13.00 Otwarte warsztaty wokalno — Filia MDK Warszow | Instruktor Magdalena Tereszko
instrumentalne pt.: ,,Rozwijamy
talenty”
11.00 - 13.00 Warsztaty gitarowe dla Sala 308, MDK Instruktor Barbara Okon

poczatkujacych




11.00 - 15.00 Warsztaty dla uczestnikow zaje¢ | Sala 310, MDK Instruktor Ola Nowak www.olanowak.info
wokalnych (m.in.: rozgrzewki
wokalne, ¢wiczenia oddechowe,
zajecia ruchowe)

11.00-17.00 Zajecia Swietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stotowy

12.00 -13.30 Warsztaty tanca i zajecia Sala sportowa MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte
ruchowe. Zabawy z przestrzenia
1 cigzarem ciata

12.30 Halowy Turniej Pitki Noznej Hala OSiR UKS 4 Albatros, OSiR ,,Wyspiarz” Zgtoszenia i zapisy w dniu
szkota podstawowa, klasy /I Turnieju, 15 minut przed
1 mlodsi, czteroosobowe sktady rozpoczeciem gier, Mirostaw
zespotow (1+3) Matusz

tel. 537 500 889

12.30 - 14.00 Warsztaty plastyczne: Kolorowe | Pracownia Instruktorki Aleksandra Nowak,
torby — aranzacja bawetnianych | ,,Poddasze”, Aleksandra Borelowska
toreb Sala 501, MDK

13.00 — 15.00 Mistrzostwa gier planszowych i | Filia MDK Warszow | Instruktorki Bozena Rogowska, Zapisy do 10. lutego wiacznie,
kalamburow o puchar ferii. Halina Paszkowska w godz. 12.00-14.00,
Wspolne czytanie ulubionych osobiscie, pod numerem
bajek. tel. 91 321 52 02 lub

mdkwarszow@o02.pl

14.00 - 16.00 Warsztaty z tanca Sala sportowa MDK | Instruktor Paulina Surudo
wspotczesnego 1 improwizacji

16.00 — 19.00 Warsztaty plastyczne ,,Plastyka | Filia MDK Przytor Instruktor Anna Mamica Wiek bez ograniczen
z wyobraznig” — cz.ll, projekty
collage

16.30 - 18.00 Otwarty trening dla kategorii Boisko OSIR Morski Klub Sportowy Flota Biorgcy udziat w zajeciach

wiekowej 12 — 14 lat




muszg posiadac:

aktualne badania lekarskie
zezwalajace na gre w pitke
nozng oraz wazne
ubezpieczenie od NNW

16.30-17.30

Zajecia dla dzieci do 7 — 8 lat
Karate

DOJO Swinoujscie

Swinoujski Klub Karate Kyokushin

Zajecia bezplatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

17.30-18.30

Zajecia dla dzieci 8 - 10 lat

DOJO Swinoujscie

Swinoujski Klub Karate Kyokushin

Zajgcia bezplatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

18.00 - 19.30

Koszykowka chtopcoéw

Hala OSiR

Instruktor Rafal Maraszek

Zajecia otwarte

18.30-19.30

Zajgcia dla dzieci 10 - 13 lat

DOJO Swinoujscie

Swinoujski Klub Karate Kyokushin

Zajgcia bezplatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

19.30-21.00

Zajecia dla mlodziezy 1
seniorow

DOJO Swinoujécie

Swinoujski Klub Karate Kyokushin

Zajgcia bezplatne

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

tel. 600 806 190

22.02. sroda
10.00 - 11.10 Otwarty trening dla kategorii Boisko OSIR Morski Klub Sportowy Flota Bioracy udziat w zajgciach
wiekowej 8 — 12 lat muszg posiadac:
aktualne badania lekarskie
zezwalajace na gre w pitke
nozng oraz wazne
ubezpieczenie od NNW
10.00 - 12.00 Dbajmy o zwierzeta zima Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Miejska Biblioteka
Publiczna
11.00 - 17.00 Warsztaty tanca i zajgcia Filia MDK Warszoéw | Instruktor Paulina Surudo
ruchowe. Warsztaty z tanca
wspotczesnego 1 improwizacji.
11.00 - 17.00 Zajecia $wietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stotowy
12.00 — 15.00 ,,Stodki karnawal” — pieczenie Filia MDK Warszow | Instruktor Bozena Rogowska przy Zapisy do 10. lutego wiacznie,
paczkow i ciastek wspotpracy Kota Nr 2 PZERIil w godz. 12.00-14.00,
osobi$cie, pod numerem
tel. 91 321 52 02 lub
mdkwarszow@o02.pl
12.30 - 14.00 Warsztaty: Bizuteria gr. [ — Pracownia Instruktor Dorota Maziakowska Dzieci w wieku szkolnym, 20
projektowanie i tworzenie ,,Poddasze”, miejsc, zapisy (od 01. lutego
bizuterii z koralikéw i1 innych Sala 501, MDK do 10 lutego 2017 wiacznie) w

materialow

pracowni lub pod numerem




tel. 91 327 87 62

12.15 -15.00 Halowy Turniej Pitki Noznej Hala OSIiR UKS 4 Albatros, OSiR ,,Wyspiarz” Zgloszenia 1 zapisy w dniu
szkota podstawowa, klasy III/IV Turnieju, 15 minut przed
1 mtodsi, czteroosobowe sktady rozpoczeciem gier, Mirostaw
zespotow (1+3) Matusz

tel. 537 500 889

14.00 — 16.00 Turniej Mini Siatkowki dla Hala Sportowa ZSO | MMKS Maraton Swinoujscie
dziewczat ze Szkot
Podstawowych, klas V-VI

14.00 - 17.00 Warsztaty muzyczne: chwyty Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Wiek bez ograniczen
gitarowe oraz zasady
opracowania utworu
muzycznego

14.30 - 16.00 Warsztaty: Bizuteria gr. Il — Pracownia Instuktor Dorota Maziakowska Dzieci w wieku szkolnym, 20
projektowanie i tworzenie ,Poddasze”, miejsc, zapisy (od 01. lutego
bizuterii z koralikow 1 innych Sala 501, MDK do 10 lutego 2017 wtacznie) w
materiatlow pracowni lub pod numerem

tel. 91 327 87 62

18.00 Koncert z udziatem uczestnikow | Sala teatralna MDK | Instruktor: Marina Nikoriuk, Wstep wolny, wiek bez
feryjnych warsztatow Aleksandra Borelowska, Aneta Kruk, | ograniczen
wokalnych, plastycznych, Ola Nowak
tanecznych MDK

20.00 Noc filmowa Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zapisy pod numerem tel.

91 888 52 02 lub 603 301 482,
dla dzieci i mtodziezy od lat 9




23.02. czwartek

08.00 —17.00 Wycieczka do Teatru Filia MDK Warszow | Instruktorki Bozena Rogowska, Zapisy do 10. lutego wiacznie,
,Pleciuga” w Szczecinie na Magdalena Tereszko w godz. 12.00-14.00,
spektakl pt.: ‘Tymoteusz i osobiscie, pod numerem
Psiuncio” tel. 91 321 52 02 lub
mdkwarszow@02.pl
Koszt biletu na przedstawienie
10.00 - 12.00 Wielka przygoda z Krolowg Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Sniegu Miejska Biblioteka
Publiczna
11.00 - 13.00 Warsztaty gitarowe dla Sala 308, MDK Instruktor Barbara Okon
poczatkujacych
11.00- 17.00 Zajecia Swietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajecia otwarte
planszowe, tenis stotowy
12.00 - 13.00 Warsztaty ruchu scenicznego Filia MDK Karsibor | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla dzieci i
mtodziezy w wieku szkolnym,
12.30 - 14.00 Warsztaty plastyczne: tworzenie | Pracownia Instruktor Dorota Maziakowska Dzieci w wieku szkolnym, 20
i ozdabianie zelowych $wieczek, | ,,Poddasze”, miejsc, zapisy (od 01. lutego
ar. | Sala 501, MDK do 10 lutego 2017 wiacznie) w
pracowni lub pod numerem
tel. 91 327 87 62
12.30 - 15.30 Halowy Turniej Pitki Noznej Hala OSIiR UKS 4 Albatros, OSiR ,,Wyspiarz” Zgloszenia i zapisy w dniu

szkota podstawowa, klasy V/VI
1 mtodsi, czteroosobowe sktady
zespotow (1+3)

Turnieju, 15 minut przed
rozpoczeciem gier, Mirostaw
Matusz

tel. 537 500 889



mailto:mdkwarszow@o2.pl

14.00 — 19.00 Warsztaty muzyczno — wokalne | Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Wstep wolny, wiek bez
z podzialem na grupy wiekowe ograniczen
(akordy gitarowe, $§piew, gra na
instrumentach klawiszowych
oraz perkusji)
14.30 - 16.00 Warsztaty plastyczne: tworzenie | Pracownia Instruktor Dorota Maziakowska
1 ozdabianie zelowych $wieczek, | ,,Poddasze”,
gr. 1l Sala 501, MDK
15.00 - 17.00 Warsztaty tanca wspotczesnego | Sala sportowa MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla mtodziezy
I improwizacji od 16 lat
16.00 - 17.00 Warsztaty tanca: zajecia Sala sportowa MDK | Instruktor Paulina Surudo Zajecia otwarte dla dzieci i
rozciggajace i wzmacniajace mtodziezy w wieku szkolnym
16.00 - 18.00 Zajecia sportowo - rekreacyjne | Hala sportowa GP 3 | Instruktorzy Lukasz Kupczyk, Zajecia bezptatne
Gerard Biatek
16.30—-17.30 Zajecia dla dzieci do 7 — 8 lat DOJO Swinoujécie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezplatne
Karate ) o
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
17.00 - 18.30 Siatkowka dziewczat Hala OSIiR Instruktor Andrzej Mikotajczyk Zajecia otwarte
17.30 —18.30 Zajecia dla dzieci 8 — 10 lat DOJO Swinoujécie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
18.30 —19.30 Zajecia dla dzieci 10 — 13 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl

tel. 600 806 190

19.30 - 21.00 Zajegcia dla mlodziezy i DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajecia bezplatne
seniorow . e
Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
24.02. piatek
10.00 - 11.10 Otwarty trening dla kategorii Boisko OSIR Morski Klub Sportowy Flota Bioracy udziat w zajgciach
wiekowej 8 — 12 lat muszg posiadac:
aktualne badania lekarskie
zezwalajace na gre w pitke
nozng oraz wazne
ubezpieczenie od NNW
10.00 - 12.00 Gry planszowe i komputerowe | Dziat dla dzieci Pracownicy Biblioteki Zajecia bezptatne
Miejska Biblioteka
Publiczna
11.00-12.30 Warsztaty: Bizuteria — Filia MDK Karsibor | Instruktor Dorota Maziakowska Zajgcia bezptatne dla dzieci w
projektowanie i tworzenie wieku szkolnym
bizuterii z koralikéw 1 innych
materiatow
11.00 - 13.00 Wycieczka do kina Cinema 3D- | Filia MDK Warszow | Instruktor Waldemar Ortowski Zapisy do 10. Lutego

Galeria Corso

wiacznie, w godz. 12.00-
14.00, osobiscie, pod



http://www.kyokushin.fn.pl/
http://www.kyokushin.fn.pl/

numerem tel. 91 321 52 02 lub
mdkwarszow@0o02.pl, koszt
biletu

11.00-17.00 Zajgcia Swietlicowe, gry Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Zajgcia otwarte
planszowe, tenis stotowy

12.00 Podsumowanie zaj¢é Hala tenisowa Wstep wolny
tenisowych
wreczenie upominkow za
aktywne uczestnictwo

13.00 Ognisko, gry i zabawy Filia MDK Karsibor | Instruktor Robert Miecznik Wstep wolny, impreza
plenerowe uzalezniona od warunkow

pogodowych

13.00 - 16.00 Turniej koszykowki Hala OSIiR Zgloszenia i zapisy w dniu
w formule ,,streetball” Turnieju, 15 minut przed
dla chtopcow i dziewczat, rozpoczeciem gier, Mirostaw
w dwoch kategoriach: Matusz
szkoly gimnazjalne tel. 537 500 889
szkoty ponad gimnazjalne

14.00 - 17.00 Warsztaty gry na wybranym Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki
instrumencie ,,Nasze
muzykowanie” (perkusja, gitara,
instrumenty klawiszowe)

14.00 — 18.00 Zakonczenie ferii: konkursy, Filia MDK Warszoéw | Instruktor Magdalena Tereszko Wstep wolny, wiek bez
karaoke, poszukiwania talentow, ograniczen
zabawy i dyskoteka

16.30 - 17.30 Zajecia dla dzieci do 7 lat DOJO Swinoujscie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zajgcia bezptlatne

Karate

Informacje o zajeciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl



mailto:mdkwarszow@o2.pl
http://www.kyokushin.fn.pl/

tel. 600 806 190

17.30 -19.30 Gry i zabawy wokalne Filia MDK Przytor Instruktor Bogdan Lewicki Zaje¢cia bezplatne, wiek bez
ograniczen
18.30 — 20.00 Zajecia dla mlodziezy od 14 lat | DOJO Swinoujécie Swinoujski Klub Karate Kyokushin Zaje¢cia bezplatne
Kickboxing ) .
Informacje o zajgciach na
stronie: www.kyokushin.fn.pl
tel. 600 806 190
25.02. sobota
14.00 - 17.30 Zakonczenie ferii zimowych — | Filia MDK Przytor Instruktorzy Teresa Dawid, Bogdan Zajecia bezptatne, wiek bez
wspolny koncert uczestnikow Lewicki ograniczen
zajec
15.00 - 17.00 Halowy Turniej Pitki Noznej Hala Sportowa GP1 | Morski Klub Sportowy ,,Flota” Zajecia bezptatne
druzyn 7-0sobowych - T. Leszczynski, Trenerzy klubowi Stodkie upominki dla
dla dzieci 9-11 lat ZWYCieZCOW
26.02. niedziela
16.00-18.00 Podsumowanie Ferii zimowych | Ptywalnia Miejska

na Ptywalni

gry i zabawy oraz wreczenie
upominkow za aktywne
uczestnictwo w Feriach na
Plywalni



http://www.kyokushin.fn.pl/

FERIE NA PLYWALNI OSiR
13 lutego — 17 lutego i 20 lutego — 24 lutego 2017 r.
godz.07.00-22.00
OFERTA OBEJMUJE:
» promocyjna ceng biletéw dla dzieci i mtodziezy ESOK 0,06/ min — 3,60 zt osoba/godz.
Happy Hours, w godz. 11.00 — 14.00
» gry i zabawy na basenie,
» nurkowanie, wyscigi, pitka wodna,
Swoj udziat w zabawach nalezy zgtosi¢ pod numerem telefonu 91 321 54 10 (wew. 23) — max. 40 0s6b na godzing.

FERIE NA HALI TENISOWEJ
13 lutego — 17 lutego i 20 lutego — 24 lutego 2017 r.
godz.10.00 - 12.00

OFERTA OBEJMUJE:
Zabawy tenisowe dla dzieci w wieku 8 — 13 lat
Zapisy dzieci codziennie pod numerem tel. 91 322 21 06 — prowadzacy Jan Dudziak

LODOWISKO HERINGSDORF
11 lutego — 26 lutego 2017 r.

Bezplatny wstep i wypozyczenie lyzew dla dzieci i mlodziezy, z terenu Swinoujscia
Jednorazowe wejscie do 3 godzin

Czynne:
poniedziatek - piatek 10.00- 20.00, sobota 11.00 — 21.00, — niedziela 11.00 - 19.00

Wejscie wylacznie na podstawie dokumentu tozsamosci — legitymacji szkolnej



Dojazd i ewentualne ubezpieczenie we wlasnym zakresie

Www.eisarena-insel-usedom.de

FERIE W MUZEUM RYBOLOWSTWA MORSKIEGO
W czasie ferii od wtorku do niedzieli, w godz. 9.00-17.00 dla zgtoszonych telefonicznie grup (min. 5 0sob)
- bezptatne zwiedzanie ekspozycji morskiej potaczonej z projekcja filmu,
- bezptatne lekcje muzealne zwigzane z historig miasta, pracg na statkach rybackich i ,,zlotem Battyku” — bursztynie

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY ,,PRAWOBRZEZE”

W okresie ferii zimowych Klub organizuje zajecia dla zawodnikow oraz 0sob chetnych w trzech grupach wiekowych: seniorzy, juniorzy i trampkarze.
Zajecia odbywaja si¢ na boisku przy ul. Biatoruskiej. Tel. 607 197 321, 793 521 407, www.uksprawobrzeze.pl

ADRESY:
Miejski Dom Kultury ul. Wojska Polskiego 1/1, tel. 91 321 59 49, 327 87 64, www.mdk.swinoujscie.pl

Sala teatralna, sala sportowa, ul. Matejki 11

Pracownia ,,Poddasze”, sala 501 MDK, tel. 91 327 87 62

Filie:

Warszéw, ul. Sosnowa 18, tel. 91 321 52 02

Przytér, ul. Zalewowa 40, tel. 91 322 17 27, czynna codziennie oprocz niedziel w godz. 14.00-20.00, rozgrywki w gry planszowe i inne dodatkowe
zaj¢cia wg. ustalen z grupami zainteresowanych uczestnikow

Karsibér, ul. 1 Maja 40, tel. 603 301 482 / 91 888 52 02

Miejska Biblioteka Publiczna im. Stefana Flukowskiego, ul. Pitsudskiego 15, tel. 91 321 25 92
Czynna:
dla dorostych: czytelnia i wypozyczalnia, od poniedziatku do piatku 11.00 — 19.00, sobota 09.00 — 14.00


http://www.eisarena-insel-usedom.de/
http://www.uksprawobrzeże.pl/
http://www.mdk.swinoujscie.pl/

dla dzieci: poniedziatek, wtorek, $roda, pigtek 10.00 — 17.00, czwartek 12.00 - 15.00, sobota 09.00 — 14.00

Muzeum Ryboléwstwa Morskiego, Plac Rybaka 1, tel. 91 321 24 26, www.muzeum-swinoujscie.pl

Osrodek Sportu i Rekreacji ,, Wyspiarz”, ul. Matejki 22, tel. 91 321 37 81, www.osir.uznam.net.pl

Hala tenisowa, ul. Matejki 17 a, tel. 91 322 21 06
Plywalnia, ul. Zeromskiego 62, tel. 91 32154 10
Hala sportowa, ul. Pitsudskiego 9, tel. 537 500 889
Boisko, ul. Matejki 17A

DOJO Swinoujscie, ul. Matejki 42, www.kyokushin.fn.pl

Hala Sportowa ZSO, ul. Witosa 12, tel. 91 321 47 14, www.gpl.uznam.net.pl

Hala Sportowa GP3, ul. Norweska 12, tel. 91 321 51 65, gp3.swinoujscie.pl

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w programie z przyczyn od nich niezaleznych.

Sporzadzita: Wiestawa Porebiak


http://www.muzeum-swinoujscie.pl/
http://www.osir.uznam.net.pl/
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