PROGRAM POLKOLONII ZIMOWEJ 2025
SZKOLA PODSTAWOWA NR 6
W SWINOUJSCIU
03.02.-14.02.2025 .

Liczba dzieci: 60

Liczba grup: 4 (1 grupa-15 oséb)

Miejsce zakwaterowania: Szkola Podstawowa nr 6 im. Mieszka I w Swinoujsciu.

Cele poélkolonii:

1.
2.
a)
b)
©)
d)

Celem gléwnym pélkolonii jest aktywny wypoczynek w czasie ferii zimowych.
Cele szczegolowe:

integracja dzieci;

promowanie zdrowego stylu zycia oraz aktywnych form wypoczynku;
zapoznanie z atrakcjami i ciekawymi miejscami w Swinoujsciu;

stymulowanie rozwoju umystowego i fizycznego.

ZAJECIA ORGANIZACYJNE

Zapoznanie z regulaminami obowigzujacymi na poétkolonii.

ZAJECIA KULTURALNO-EDUKACYJNE

BiblioFerie - LAPBOOKI - tajniki tworzenia ,,Ksiagzki na kolanach” — czyli
Swietny sposob na nauke i zabawe w jednym.

Uczta Kinomana — wyjscie do kina na film pt. Dzielna banda i tajemnica
zaginionego wujka.

MUNDUROWE A,B,C — wizyta w porcie wojennym, pocz¢stunek
(grochowka)

W Kkrainie sieci i fal — fascynujaca podrdoz po Muzeum Rybolowstwa
Morskiego

w Swinoujsciu.

Spotkanie ze sztukg w Miejskim Domu Kultury — przedstawienie ,,Koziolek

Matolek”.



Spotkanie z bohaterami dnia codziennego — wizyta w strazy pozarnej.

ZAJECIA SPORTOWE
Rozgrywki sportowe — siatkowka, koszykowka, pitka nozna.

Turniej: ping-pong, pitlkarzyki, pitka nozna.

ZAJECIA PLASTYCZNE

Tworzenie wlasnej maski karnawalowej.

ZAJECIA INFORMATYCZNE
ZAJECIA Z ROBOTYKI
ROZRYWKA I ZABAWA

Skarby baltyckiej plazy — wycieczka po plazy polaczona z pieczeniem
kielbasek przy ognisku.
Czas masek i magii — niezapomniany bal karnawalowy.

HARMONOGRAM ZAJEC PROGRAMOWYCH
[ turnus 03-07.02.2025 r.

03.02.2025 r. (PONIEDZIALEK)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie listy obecnosci, omowienie harmonogramu oraz
regulaminu poétkolonii, przedstawienie wychowawcow 1 kierownika wypoczynku;
8.30-9.00 sniadanie;

9.00-10.00 zajecia plastyczne 1 sportowe;

10.00-12.00 BiblioFerie — LAPBOOKI — tajniki tworzenia ,,Ksigzki na kolanach™ — czyli
$wietny sposob na nauke i1 zabawe¢ w jednym (organizator Miejska Biblioteka Publiczna im.
Stefana Flukowskiego, ul. J. Pitsudskiego 15/ Biblioteka Szkoty Podstawowej nr 6);
12.00-12.30 powro6t do szkoty;

12.30-13.00 obiad,

13.00-15.00 uczta kinomana — wyj$cie do kina na film pt. Dzielna banda i tajemnica
zaginionego wujka (Multikino, Galeria Corso, ul. Dgbrowskiego 5);

15.00 odbiodr uczestnikow podtkolonii.

04.02.2025 r. (WTOREK)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie obecnosci;
8.30-9.00 sniadanie;
9.00-9.30 wyjscie ze szkoty;



9.30-12.00 MUNDUROWE A,B,C — wizyta w porcie wojennym, poczg¢stunek — grochowka
(Port Wojenny w Swinoujsciu, 8 Flotylla Obrony Wybrzeza, ul. Steyera 28);

12.00-13.00 powrot do szkoty, czynnosci samoobstugowe;

13.00-13.30 obiad,

13.30-15.00 zajecia sportowe i informatyczne;

15.00 odbidr uczestnikéw potkolonii.

05.02.2025 r. (SRODA)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie obecnosci;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-9.30 wyjscie ze szkoty na plaze;

9.30-12.00 Skarby battyckiej plazy — wycieczka po plazy potaczona z pieczeniem kietbasek
przy ognisku;

12.00-13.00 zajecia z robotyki,

13.00-14.00 zajecia sportowe;

14.30-15.00 obiad,

15.00 odbiodr uczestnikow potkolonii.

06.02.2025 r. (CZWARTEK)

8.00-8.30 zbiorka w szkole;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-11.30 W krainie sieci i fal — fascynujaca podréz po Muzeum Rybotéwstwa Morskiego w
Swinoujsciu (Muzeum Ryboldwstwa Morskiego, Plac Rybaka 1);

12.00-13.00 Spotkanie ze sztukg w Miejskim Domu Kultury — przedstawienie ,,Koziotek
Matotek” (Miejski Dom Kultury w Swinoujsciu, ul. Wojska Polskiego 1/1);

13.00-13.30 powro6t do szkoty;

13.30-14.00 obiad,

14.00-15.00 zajecia plastyczne;

15.00 odbidr uczestnikoéw potkolonii.

07.02.2025 r. (PIATEK)

8.00-8.30 zbiorka w szkole;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-9.30 wyjscie ze szkoty;

9.30-11.00 Spotkanie z bohaterami dnia codziennego — wizyta w strazy pozarnej
(Jednostka Ratowniczo-Gasnicza nr 1, ul. Piastowska 2A);

11.00-12.15 tworzenie wtasnej maski karnawatowe;;

12.15-13.00 obiad;

13.00-15.00 Czas masek i magii — niezapomniany bal karnawatowy.



ROZKLAD ZAJEC PROGRAMOWYCH
IT turnus 10-14.02.2025 r.

10.02.2025 r. (PONIEDZIALEK)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie listy obecno$ci, omowienie harmonogramu
oraz regulaminu potkolonii, przedstawienie wychowawcow 1 kierownika wypoczynku,
8.30-9.00 sniadanie;

9.00-10.00 zajecia plastyczne 1 sportowe;

10.00-12.00 BiblioFerie — Ksigzka PO-UP— odkrywanie tajnikdw tworzenia
trojwymiarowych ksigzek, ktore zachwyca kazdego czytelnika (organizator Miejska
Biblioteka Publiczna i. Stefana Flukowskiego, ul. J. Pilsudskiego 15/ Biblioteka Szkoty
Podstawowej nr 6);

12.00-12.30 powro6t do szkoty;

12.30-13.00 obiad,

13.00-15.00 Uczta Kinomana — wyjscie do kina na film pt. Dzielna banda i tajemnica
zaginionego wujka (Multikino, Galeria Corso, ul. Dgbrowskiego 5);

15.00 odbiodr uczestnikow potkolonii.

11.02.2025 r. (WTOREK)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie obecnosci;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-9.30 wyjscie ze szkoty;

9.30-12.00 MUNDUROWE A,B,C — wizyta w porcie wojennym, poczestunek — grochowka
(Port Wojenny w Swinoujsciu, 8 Flotylla Obrony Wybrzeza, ul. Steyera 28);

12.00-13.00 powro6t do szkoty, czynnosci samoobstugowe;

13.00-13.30 obiad,

13.30-15.00 zajecia sportowe 1 informatyczne;

15.00 odbidr uczestnikéw potkolonii.

12.02.2025 r. (SRODA)

8.00-8.30 zbidrka w szkole, sprawdzenie obecnosci;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-9.30 wyjscie ze szkoty na plaze;

9.30-12.00 Skarby battyckiej plazy — wycieczka po plazy potaczona z pieczeniem kietbasek
przy ognisku;

12.00-13.00 zajecia z robotyki,

13.00-14.00 zajecia sportowe;

14.30-15.00 obiad;

15.00 odbiodr uczestnikow potkolonii.



13.02.2025 r. (CZWARTEK)

8.00-8.30 zbiorka w szkole;

8.30-9.00 $niadanie;

9.00-11.30 W krainie sieci 1 fal — fascynujaca podréz po Muzeum Rybotéwstwa Morskiego
w Swinoujsciu (Muzeum Rybotéwstwa Morskiego, Plac Rybaka 1);

12.00-13.00 Spotkanie ze sztuka w Miejskim Domu Kultury — przedstawienie ,,Szary
Jednorozec™ (Miejski Dom Kultury w Swinoujsciu, ul. Wojska Polskiego 1/1);

3.00-13.30 powrdt do szkoty;

13.30-14.00 obiad;

14.00-15.00 zajecia plastyczne;

15.00 odbiodr uczestnikow podtkolonii.

14.02.2025 r. (PIATEK)

8.00-8.30 zbiorka w szkole;

8.30-9.00 sniadanie;

9.00-9.30 wyjscie ze szkoty;

9.30-11.00 Spotkanie z bohaterami dnia codziennego — wizyta w strazy pozarnej
(Jednostka Ratowniczo-Gasnicza nr 1, ul. Piastowska 2A);

11.00-13.30 tworzenie wtasnej maski karnawatowej;

13.30-14.00 obiad,

14.00-14.30 przygotowywanie strojow i masek na bal;

14.30-16.30 Czas masek 1 magii — niezapomniany bal karnawatowy.



